Titulo

Resumen

APARTADO

REVISION SISTEMATICA
CONTENIDO

Contiene el objeto, el sujeto y el método de estudio (Ejemplo: Bienestar psicoldgico, estudiantes de fisioterapia, estudio
transversal) debe ser breve (15 palabras)

Contiene introduccion, objetivo, métodos, resultados y conclusiones en maximo 250 palabras.

Palabras clave

Contiene de 3 a 5 palabras que identifiquen la investigacidn.

Introduccion Bases tedricas

Se describen las teorias que sustentan el fendmeno en estudio. Se muestra que es lo novedoso y lo que ya se conoce sobre
el tema.

Objetivo Enuncia la incertidumbre que pretende resolver la revisidn; incluye poblacidn, intervencién o exposicidon, comparador y
resultados.
Métodos Disefio El disefio coincide con la metodologia y cumple los objetivos.
Criterios de Especifica las caracteristicas de los estudios que se incluyeron (disefio, periodo de realizacidn, pais e idioma) y los criterios
elegibilidad de elegibilidad (criterios de inclusién y exclusidn).
Fuentes de Describe todas las fuentes de informacion y 1la fecha de inicio y fin de |Ila Jdltima busqueda.

informacion

(Bases de datos electronicas empleadas, contacto autores del estudio para obtener estudios no disponibles (en su caso).

Estrategia de
busqueda

Presenta completa la estrategia de busqueda electrdnica: Palabras clave y bases de datos consultadas, periodo de
publicacidn, idioma, revistas.

Proceso de seleccion
de los estudios

Indica el proceso por el que se seleccionaron los estudios, incluye nimero de revisores; especifica cuales fueron excluidos y
las razones.

Proceso de
extraccion de datos

Describe el método de extraccion de los datos y cualquier proceso para obtener y confirmar datos de los investigadores.

Lista de datos

Define las variables de interés principales y adicionales.

Evaluacion de riesgo
de sesgo

Resultados
Seleccién de los

Describe el método utilizado para evaluar el riesgo de sesgo individual de todos los estudios de forma resumida. Incluye
evaluacién de la calidad de los estudios.

Extraccion de datos
Presenta esquema tipo PRISMA con los estudios incluidos en la revisién.

estudios Consultar checklist de PRISMA: http://www.prisma-tatement.org/documents/Page%20PRISMA%202020%20Spanish.pdf
Caracteristicas de Para cada estudio presenta las caracteristicas a evaluar y por las cuales se extrajeron los datos. Proporciona las citas.
los estudios
Resultados Resume los hallazgos reportados en cada estudio para cada una de las variables de interés.

Riesgo de sesgo

Discusion

Referencias bibliograficas

Anexos

Presenta datos sobre el riesgo de sesgo (de publicacién, de localizacidn, de idioma, de bases de datos, de citacidn, de
publicacién multiple, de calidad, de criterios de seleccién) de cada estudio. Los estudios tienen la calidad suficiente (validez
interna).

Presenta una interpretaciéon general de los resultados en el contexto de los estudios previos. Argumenta sobre las
limitaciones de la evidencia incluida y de los procesos de revision, ademas de las perspectivas para la practica, la politica y
las futuras investigaciones.

Contiene minimo 20 referencias bibliograficas actualizadas, con clara relacién con la investigacidén y correctamente citadas
en estilo Vancouver.

Tablas, figuras y diagrama tipo PRISMA referenciados en el cuerpo del texto.




